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W niniejszej pracy postaram sie zarysowac pokrotce nurt New Age: jego poczatki, ideologie
oraz znaczace rozbieznosci wzgledem religii chrzescijanskiej, pokazujac zaraz, jak
niebezpiecznym nurtem jest ruch Nowej Ery.

Mniej wiecej w latach 1960-1980, w Stanach Zjednoczonych, narodzit sie nowy ruch zwany
New Age (Nowa Era, Nowa Epoka, Ruch Nowej Ery). Nurt ten przyjat okreslong forme w
dokirynie Heleny Btawatskiej, rosyjskiej medium nalezacej do wolnomularstwa. W roku 1875
zatozyta ona Towarzystwo Teozoficzne. Celem Towarzystwa byto zbudowanie uniwersalnego
braterstwa ludzko$ci, pozbawionego réznic wiary i rasy, a takze badanie ukrytych mocy
cztowieka. Doktryna Heleny Btawatskiej miata by¢ potaczeniem réznych systemoéw religijnych,
tajemnej wiedzy i filozofii utozsamianej z okultyzmem.

New Age rozwijat sie poczatkowo w dwoch Srodowiskach inspirowanych wiadnie przez
Towarzystwo Teozoficzne. Byly to: wspdlnota w Findhorn w Szkocji oraz Instytut Rozwoju
Potencjatu Ludzkiego w Esalen w Kalifornii. Z czasem nurt ten pojawit sie takze w Europie
Zachodniej, jak réwniez w Polsce. Mimo coraz wiekszej wiedzy na temat tego zjawiska, nie jest
zadaniem prostym dokfadne jego scharakteryzowanie. Generalnie jednak mozna przedstawic
New Age jako nieformalny i wielowymiarowy ruch spoteczno-kulturowy. Warto zauwazyg, iz
ruch ten nie ma zatozyciela, nie ma dogmatéw, swietych ksigg ani nawet centrali. Wéréd
symboli, jakimi sie postuguje mozna wymieni¢ swastyke, liczbe ,,666” oraz tecze, symbolizujgca
most pomiedzy istotg ludzkg a naduszg - duchem wszech$wiata. Zwolennicy Nowej Ery
twierdzg, ze niebawem skonczy sie Era Ryb, czyli okres chrzescijanstwa. W jego miejsce ma
sie pojawi¢ Nowa Era — Era Wodnika, ktéra bedzie czasem braterstwa wszystkich zyjacych
istot. New Age negatywnie odnosi sie do rozwoju technologii, postepu cywilizacyjnego czy
koncepciji religijnych. Jest alternatywg dla Ko$ciotow oraz instytucji naukowych. Ruch ten
czerpie z wielu dziedzin, wsrod ktérych wymieni¢ nalezy astrologie, teozofie czy antropozofie,
techniki medytacyjne wywodzg sie z hinduizmu, sufizmu, Zen i mieszajg sie z okultyzmem,
elementami spirytyzmu, psychologig oraz wspotczesng fizyka. New Age jest prgdem
umystowym, ksztattowanym przez myslicieli, jak np.: Pierre Teilhard de Chardin i jego
koncepcje ,Chrystusa Kosmicznego” czy Rudolf Steiner [1] . W gronie zwolennikbw Nowej Ery
znajdujg sie miedzy innymi Marylin Fergusson, Frank Capra, Shirley MacLaine.

Jednym z prekursoréw New Age byt szwajcarski psychiatra Carl Gustaw Jung. Jeszcze jako
student zainteresowat sie okultyzmem. Przez dwa lata byt kronikarzem i aktywnym
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uczestnikiem seansow spirytystycznych, ktére, de facto, opisat w swojej pracy doktorskie;.
Zachecat do poszukiwania Boga wewnatrz siebie i do budowania z nim wiezi poprzez ¢wiczenia
| praktyki okultystyczne.

Korzeni Ruchu Nowej Ery szuka¢ nalezy w kontrkulturze lat szes¢dziesigtych. Tony Thorne
okredla New Age jako ,,090Ing nazwe praktyk, zainteresowan i pogladéw zwigzanych z nowym,
narodzonym w latach 80. "wcieleniem” kultury hipisow z lat sze$¢dziesigtych [2] . | faktycznie
wiele zatozen wyznawcow Nowe Ery byto uprzednio znanych w ramach $wiatopogladu
dzieci-kwiatéw. Hippisowski festiwal Woodstock byt niejako pierwszym zwiastunem nowego
ruchu. Jednak jego symbolem stat sie¢ mit Wodnika, poczatkowo znany jedynie w kregach
znawcow astrologii. Nastepnie rozpowszechnit sie w kontrkulturze mtodziezowej w Stanach
Zjednoczonych. Ekspansje na sSwiat w roku 1968 zawdzigcza musicalowi Hair, ktéry w piosence
,<Aquarius” streszczat ideologie New Age.

Rok 1980 przynidst publikacje ksigzki Marilyn Fergusson, , The Aquarian Conspiracy. Personal
and Social Transformation In the 1980’s”(Konspiracja Wodnika),

uwazanej za ,Biblie New Age”

[3]

, mOwigcej o zblizajgcej sie wielkiej przemianie, cichej rewolucji, inspirowanej przez ludzi, ktérzy
przezyli osobistg przemiane a teraz mozolnie budujg nowg cywilizacje. Autorka przekonuje o
istnieniu pewnej konspiracji, do ktérej przytaczy¢ moze sie kazdy, kto chce propagowac nowg
wizje Swiata.

Zarbwno musical Hair, jak i ksigzka Marilyn Fergusson mocno przyczynity sie do popularyzaciji
ideologii New Age na szerszg skale. Ponadto, gdy pojawita sie ona w Stanach Zjednoczonych
wszelkie grupy okultystyczno-mityczne odniosty sie do niej z wielkim entuzjazmem. Niemate
byto poparcie paradygmatu New Age ze strony ugrupowan spirytystycznych, teozoficznych czy
masonskich. Rosngcg popularno$¢ zawdzieczat tez powstaniu Swiatowych ,sieci”, ktére tgczyty
grupy pragnace zmian, przemiany. | tak ruch ten zaczat zataczaé szersze kregi i zdobywaé
zwolennikow.

Niezwykle wazna w filozofii New Age jest astrologia. To z niej wywodzi sie teoria mowiagca o
podlegtosci kosmicznym rytmom nieba zaréwno dziejéw Ziemi, jak i ludzkosci. Te dzieje majg
swoje odzwierciedlenie w postaci poszczegdlnych er a nazwy swe biorg od znakdéw Zodiaku. W
roku 4320 p.n.e. stonce weszto w znak Byka. Wtedy to miat miejsce czas $wietnosci
Mezopotamii i Egiptu, ktdrych symbolem stat sie wtasnie byk. Po uptywie ponad dwoch
tysigcleci, w 2160 roku, stonce weszto w konstelacje Barana, rozpoczynajgc rozwdj religii
Mojzeszowej. Jej symbolem stat sie baran. Z kolei 21 marca roku 0 i stonce weszto w znak Ryb
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dato poczatek erze chrzescijanstwa, z ryba, jako symbolem Jezusa [4] . Badacze New Age
twierdzg, ze zyjemy obecnie na pograniczu ery Ryb i Wodnika. Wedtug r6znych szacunkow era
Wodnika zaczeta sie w 1962, 1997 badz jej czas przyjdzie w 2160 lub 3573 roku

[5]

. Era Wodnika ma by¢ czasem obfitosci, czego symbole jest mityczna posta¢ Wodnika —
mtodego Ganimedesa, wylewajgcego z dzbana strumien wody. Wyznawcy Nowej Ery wierza, iz
w miejsce starej powstanie nowa kultura. Jej wyznacznikami beda: tolerancja, jednosé, spokdj i
harmonia. Co wigecej istniejgce religie potagcza sie w jedng — uniwersalng religie. Wedtug
wyznawcdw tego nurtu zastgpi ona obecne czasy, bedace pasmem nieszczesc, cierpienia i
fanatyzmu.

Mozna wyrézni¢ dwie odmiany New Age- okultystyczng i humanistyczng. Odmiana
okultystyczna propaguje wiare w reinkarnacje i moc krysztatéw. Co wiecej powszechny jest
poglad, iz w zycie cztowieka ingerujg tzw. przewodnicy duchowi, ktérymi moga by¢ dusze
zmartych albo demony. W zwigzku z tym bardzo popularny jest spirytyzm, biata, ale takze
czarna magia, szamanizm, astrologia i jasnowidzenie. Okultystyczny nurt New Age inspiruje
grupy satanistéw.

Nurt humanistyczny zwigzany jest z cztowiekiem i prébg rozwijania w nim ukrytych mocy.
Skupia swojg uwage takze na systemie etycznym, zgodnie z ktérym jednostka jest
odpowiedzialna wobec samej siebie. Mowi o jednosci Kosmosu, ktérego czesci sg ze sobg
powigzane a poznac je mozna jedynie w sposob ezoteryczny, gdyz rozum ludzki jest
niewystarczajgcy. Poznanie ezoteryczne zarezerwowane jest jedynie dla wybranych i da im
dostep do prawdy ukrytej w kosmosie i cztowieku. Zadaniem cztowieka jest dgzenie do
zjednoczenia z kosmosem, gdyz to da mu mozliwos¢ wspiaé sie na wyzszy stopien
Swiadomosci.

Wedle New Age $wiat to ocean energii - kosmos postrzegany jest jako organiczna catosc,
ozywiana poprzez energie, utozsamiang z boskim duchem. Wszystko we wszech$wiecie jest ze
sobg powigzane, jest jednoscia.

Wyznawcy New Age podejmujg préby rozszerzenia Swiadomosci, probujg wywotaé
dodwiadczenia mistyczne. Praktykujac np. joge, zen czy medytacje transcendentalng probuje
sie 0siggnaC stan samorealizacji czy tez odwiecenia. Nie obce sg takze praktyki powtérnego
przezycia narodzin czy docierania do granic $mierci. New Age staje sie tu doswiadczeniem
psychiczno-duchowej przemiany osobiste;.
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Cztowiek powinien dgzy¢ do doskonatosci, do doprowadzenia do petni wtasnego ,ja”. Wszelkie
drogi do osiggniecia realizacji samego siebie sg dobre. Ponadto cztowiek posiada¢ ma boskag
moc, ktdrg powinien wykorzystaé, by przygotowac droge dla Nowej Ery. Wyznawcy Nowej
Epoki wierza, iz ludzie przechodzg do wyzszych sfer, ze SmierC nie jest finalna, iz mozliwa jest
kontrola swojego zycia po $mierci. Wierzg oni takze w posrednictwo duchdéw oraz istnienie
,Odwiecznej madrosci”, jak réwniez w reinkarnacje.

New Age przycigga magia, wiedzg tajemng oraz praktykami astrologicznymi. Uwazam, iz sg to
bardzo interesujgce dziedziny i nie jest trudne wykorzystywanie ich do zdobywania
zwolennikow. Ponad to ruch ten zacheca do stosowania channelingu. Jest to kontaktowanie sie
z istotami ze Swiata duchow. Zjawisko to zostato opisane w dokumencie ,Jezus Chrystus
Dawcg Wody Zywej” w sposéb nastepujacy: ,Osoby uznane za ,medium” utrzymuija, ze inna
istota przejmuje kontrole nad ich osobowos$cig w czasie ,ekstazy”.[...]Niektdére osoby obecne
przy tych wydarzeniach deklaruja, ze manifestacje sa rzeczywiscie duchowe, ale nie pochodzg
od Boga, mino ze prawie zawsze uzywa sie jezyka mitosci i Swiatta” [6] . Z relacji oséb, ktbére w
takim stanie sie znalazty wynika, ze ich Swiadomos$c¢ przejmowana jest przez inng istote, ktora
przekazuje informacje o przysztosci Swiata. Twierdza, ze sity te sg przyjazne, ze sg pod
kontrolg. Jednak ojciec Aleksander Posacki, filozof, teolog znawca historii mistyki, okultyzmu i
ezoteryzmu absolutnie sie z tym nie zgadza. Jego zdaniem takie praktyki moga wywotac
chorobe psychiczng a nawet opetanie.

Z channelingiem wigze sie takze pojecie odmiennych stanéw $wiadomosci. To trans lub
transowy stan umystu wywotany za pomocg specyficznych technik czy rytuatéw. Osoba bedaca
w takim stanie jest najczesciej nieracjonalna, znajduje sie w stanie gtebokiego relaksu i
biernosci psychicznej. Otwiera drzwi w swoim umys$le, co ostabia jej racjonalne wtadze i
zwieksza mozliwos¢ dziatania niepozadanych bodzcéw [7] . Dla wyznawcdw New Age jest to
zdrowy $rodek otwarcia sie na pozytywne i dobroczynne dziatania duchowe i psychologiczne.
Dla nich wazne jest opanowanie sztuki wprowadzenie siebie w stan wyzszej Swiadomosci, gdyz
to prowadzi do zdobywania nowych doswiadczen, korzysci i w konsekwencji buduje bardziej
rozwinietg istote- cztowieka-boga, ktory jest ostatecznym celem New Age.

Istotnym elementem doktryny New Age jest nacisk na styl zycia w harmonii z naturg a
prowadzi¢ do niej ma miedzy innymi medytacja transcendentalna, bedaca technikg
relaksacyjng. Jednak prowadzi¢ ona moze do pewnego rozbicia psychicznego, utraty
Swiadomosci, zamroczenia. O tych negatywnych skutkach jej praktykowania nikt jednak nie
mowi.

Nowa Era proponuje takze pewne rozwigzania w sprawie dbatosci o zdrowie. Wsrod
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polecanych praktyk znalazty sie miedzy innymi akupunktura, tai-chi, leczenie krysztatami,
kolorami, Swiattem, joga, homeopatia oraz inne o podtozu ezoterycznym, kitdry korzenie swe ma
w starozytnych kulturach i religiach.

Niektorzy upatrujg w New Age nowa religie, ale jest to raczej btedne zatozenie, gdyz z
zatozenia ruch ten jest wtasciwie alternatywg dla chrzescijanstwa. Mimo iz zawiera wiele
elementéw pochodzgcych z systeméw religijnych, nie identyfikuje sie z zadnym z nich. Bég nie
jest Stworca, nie jest osoba, lecz pewng energia, sita, dusza, zasadg zycia. New Age opiera sie
na panteizmie [8] , doktrynie filozoficznej, religijnej, utozsamiajacej Boga ze sSwiatem i
zaprzeczajgcej, iz jest on osobg. Dla wyznawcdw tego ruchu wszystko jest Bogiem, co w
konsekwencji prowadzi do stwierdzenia, iz skoro wszyscy i wszystko jest Bogiem, to w
rzeczywisto$ci Boga nie ma.

Ciekawy jest stosunek New Age do wiary. W jego doktrynie nie ma znaczenia, w co kto wierzy.
Nie krytykuje sie wyznawania kilku religii naraz. Nowa Era uznaje siebie w pewnym sensie za
cos w rodzaju nadreligii: nie wymaga poswiecen, wyrzeczen. Sama opiera sie na emocjach a
modlitwa jest zagtebieniem sie we wtasne ja a nie rozmowg z Bogiem.

Ideologia New Age ma nawet swojg wizje polityki. Nawotuje do rozwigzania lub zniszczenia
panstw i narodéw a to wszystko w imie pokoju i bezpieczenstwa. Proponuje takze srodki do
realizacji takiego scenariusza. Sg nimi:

- 0ogblnodwiatowy system podatkowy,

- ogblnodwiatowy system kard kredytowych,

- kontrola biologicznej populacji i choréb,

- Swiatowe centrum kontrolujgce zaopatrzenie w zywnosc,
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- poddanie zycia osobistego ogdlnoswiatowemu zarzgdowi.

Wedtug mnie sa to niedorzeczne zatozenia a swojg drogg niezwykle trudne do zrealizowania.
Pokusze sie wrecz o stwierdzenie, iz sg niemozliwe do wprowadzenia w zycie. New Age jednak
zdaje sie gteboko wierzy¢ w mozliwo$¢ ich realizacji. W tym celu nawigzuje stosunki z
organizacjami miedzynarodowymi, wsréd ktérych sg tak wptywowe jak UNESCO, Klub
Rzymski, Fundacja Rockefellera.

W wymienionym juz wczesniej dokumencie Papieskiej Rady Kultury ,Jezus Chrystus dawca
wody zywej”, spotykamy sie z opinig, iz na ruch New Age nie mozna spogladac lekcewazaco,
nie uznajac go za zagrozenie, gdyz niebezpieczenstwo jakie za sobg niesie wynika z
proponowanych przez niego idei oraz negacji tresci wiary chrzescijanskiej. Liczne sa roznice
pomiedzy chrzeécijanstwem a doktryng New Age. Ponizsze zestawienie wykaze je bardzo
doktadnie. Do owych rozbieznosci ks. Prof. Andrzej Zwolinski zaliczyt nastepujace:

1. Sposob rozumienia, jaka role i miejsce w dziejach Swiata miat Jezus Chrystus.

W Biblii znajdujemy zapewnienie o wyjgtkowej roli Chrystusa w historii zbawiania. Byt on w tym
procesie kluczowg postacig. New Age traktuje Jezusa, jako jednego z wielu nauczycieli, ktérego
madroé¢ jest czysto ludzka.

2. Koncepcja zta i grzechu.

Pismo Swiete uczy, czym jest grzech, pokazuije jego przyktady, méwi, iz cztowiek jest grzeszny i
ze po Smierci sgdzony bedzie przez Boga. Nowa Era z kolei nie wie, czym jest grzech. Mowi
jedynie o konsekwencjach wynikajacych z decyzji podjetych w poprzednich wcieleniach.

3. Rozumienie zbawienia.

Wedtug doktryny chrzedcijanskiej zbawienie jest wynikiem ofiary Jezusa Chrystusa, ktory
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odkupit ludzko$¢ przez $mier¢ na krzyzu. New Age wierzy w pelagianizm, ktéry gtosi, ze do
zbawianie nie jest konieczna taska Boza a tym samym cztowiek moze osiggna¢ zbawienie
wiasnymi sitami.

4. Koncepcja Boga.

Biblia méwi o Bogu osobowym, kt6ry nie jest tozsamy ze Swiatem, ktéry stworzyt. W opozyciji do
tego stoi New Age, szczerze wierzgcy w panteizm — utozsamienie Boga ze Swiatem.

5. Nauka o modlitwie.

Biblijinym nakazem jest modlitwa, czytanie Pisma Swietego, jak réwniez uczestnictwo we mszy
Swietej. Nowa Era skupia uwage na formy medytaciji, na uzywanie talizmanéw, amuletéw,
krysztatow.

6. Wizja dziejow Swiata.

Wedtug wiary chrzescijanskiej Jezus Chrystus przyjdzie ponownie na swiat, jako triumfator nad
ztem. New Age zapowiada przybycie demondw, duchéw, kosmitow bgdz szatana, ktorzy to
zbawig wybrancow.

New Age jest bardzo ,chwytliwym” ruchem i szybko zdobywa sobie zwolennikéw. Nie kryje sie
takze ze swojg krytykg wobec chrzescijanstwa, co niewatpliwie stanowi zagrozenie dla
Kosciota. Stoi przed nim trudne zadanie, by nie da¢ wydrze¢ sobie wiernych. Stad tez otwarta
krytyka zatozen i ideologii New Age przez Kosciot.

Po analizie literatury zwigzanej z tematyka New Age oraz przedstawieniu tego nurtu w mojej
pracy twierdze, iz moze to byC fascynujgca ideologia. Osobiscie zainteresowaty mnie w niej
motywy astrologiczne: zmiana poszczegdlnych er zwigzana z charakterystycznymi
wydarzeniami w dziejach Swiata. Przyznam, iz nie styszatam o tej koncepcji wczedniej i

7/10



New Age:geneza, ideologia, New Age a chrzescijanstwo

Whpisany przez
niedziela, 14 marca 2010 20:48 - Poprawiony wtorek, 16 marca 2010 00:36

zapoznatam sie z nig z wielkim zainteresowanie. Uwazam, ze kazdy moze w New Age znalez¢
co$ dla siebie. Twierdze jednak, iz jako cato$¢ Nowa Era nie jest ruchem mozliwym do
zaakceptowania. Zbyt duzo jest w nim tajemniczosci, magii, w ktrg osobiscie nie wierze, a
nawet dopatruje sie w nim pewnego rodzaju grozy. Wszelkiego rodzaju seanse spirytystyczne,
uzywanie talizmanow, kamieni, praktyki narkotyzowania sie badz wprowadzania w odmienne
stany Swiadomosci sg zabiegami niebezpiecznymi. W zwigzku z tym nie rozumiem, jak ruch
promujacy nadejscie okresu szczeécia propagowac moze tego rodzaju czynnosci. Przyznaje, iz
niektore gtoszone przez New Age hasta sg bardzo ciekawe, aczkolwiek zagtebiajgc sie w jego
doktryne nie znajduje w niej potwierdzania wtasnego $wiatopogladu.
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